
DAFTAR ISI

LEMBAR JUDUL ……………………………………………………….……… i

LEMBAR PERSETUJUAN ……………………………………………………. ii

KATA PENGANTAR ………………………………………………………… iii

DAFTAR ISI …………………………………………………………………… v

BAB 1 PENDAHULUAN

A. Latar Belakang ……………………………………………………………… 1

B. Rumusan Masalah …………………………………………………………... 7

C. Tujuan Penelitian ………………………………………………………….... 7

D. Manfaat Penelitian ………………………………………………………….. 8

BAB 2  TINJAUAN PUSTAKA

A. Konsep Asupan Gizi Seimbang …...……………………………………….... 9

B. Anak Usia Sekolah..... ……………………………………………………….. 27

C. Prestasi Belajar………………………………………………………………. 31

BAB 3 KERANGKA KONSEP, HIPOTESIS DAN DEFINISI OPERASIONAL

A. Kerangka Konsep …………………………………………………………. 36

B. Hipotesis ………………………………………………………………….. 37

C. Definisi Operasional ……………………………………………………… 38

BAB 4 METODE PENELITIAN

A. Desain Penelitian ………………………………………………………….. 43

B. Populasi dan Sampel …………………………………………………….... 43

C. Tempat Penelitian ………………………………………………………… 45

D. Waktu Penelitian …………………………………………………………. 46

E. Etika Penelitian …………………………………………………………... 47

F. Alat Pengumpulan Data ………………………………………………….. 49

G. Uji Validitas dan Reliabilitas …………………………………………….. 49

H. Prosedur Pengumupulan Data …………………………………………… 50

I. Analisa Data ……………………………………………………………... 51



BAB 5 HASIL PENELITIAN
A. Analisa Univariat ………………………………………………………… 57

B. Analisa Bivariat ………………………………………………………….. 59

BAB 6 PEMBAHASAN
A. Interpretasi dan Hasil Diskusi ……………………………………………. 66

B. Keterbatasan Penelitian …………………………………………………... 71

C. Implikasi Keperawatan …………………………………………………… 72

BAB 7 KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan ………………………………………………………………. 73

B. Saran ……………………………………………………………………... 73

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN LAMPIRAN


